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AVISO DA DIRECAO-GERAL DO CONSUMIDOR

Mensagens Publicitarias que utilizam alegagtes de satde

A Direcdo-Geral do Consumidor, enquanto entidade publica competente para assegurar a protegao dos
direitos e interesses dos consumidores, alerta os consumidores para o teor das mensagens publicitarias

que utilizam alegagdes de saude.

Estas alegagdes sdo invocadas para certos produtos referindo a existéncia de uma relagdo benéfica
entre determinado alimento, categoria de alimentos cu um dos seus constituintes e a saude humana,
surgindo frequentemente em publicidade a produtos de emagrecimento, a produtos que prometem

baixar o colesterol ou aumentar os niveis de calcio ou reforgar o sisterna imunitdrio, entre outros.

No exercicio da competéncia de fiscalizacdo que lhe esta atribuida em matéria de publicidade, a
Diregao-Geral do Consumidor detetou mensagens publicitarias que contém:

- Afirmacdes que atribuem determinados efeitos a produtos ou alimentos gue ndo se encontram
validadas do ponto de vista cientifico;

- Omissdo de informacdes essenciais sobre possiveis efeitos de determinados produtos ou alimentos na

saude;

- Testemunhos de consumidores que afirmam ter ingerido determinado produto e obtido determinados

resultados, recorrendo-se por vezes a imagem de figuras publicas, sem que a_veracidade desses

testemunhos seja_comprovada;
- Utilizacdo de afirmacdes proibidas pela lei, relativas a perda de peso e emagrecimento rapido, que

podem acarretar graves problemas para a saude.

A Diregao-Geral do Consumidor alerta os consumidores para a necessidade de terem atencao
as mensagens publicitarias que utilizam alegacdes de salde. Em caso de divida e antes da
compra, deverdo informar-se sobre eventuais condicionantes, restricdes e efeitos associados
a esses produtos ou alimentos.

A Dire¢do-Geral do Consumidor informa que dirigiu uma recomendacgdo nesta matéria aos
operadores economicos e que adotara as medidas necessarias para fazer cessar as praticas
abusivas que sejam identificadas neste dominio, no exercicio das suas competéncias
sancionatorias em matéria de publicidade.

Portal do Consumidor - www.consumidor.pt



ATIVIDADES

No dia 29 de Agosto, com a presenca do Secretario de Estado da Solidariedade e Seguranga
Social, Dr. Agostinho Branquinho, a Santa Casa da Misericordia de Braganga inaugura a Unidade
de Cuidados Continuados de Bragancga e a Piscina coberta do Centro de Educag¢ao Especial de
Braganca.

No dia 29 de Agosto, com a presenc¢a do Secretario de Estado da Solidariedade e Seguranga
Social, Dr. Agostinho Branquinho, a Santa Casa da Misericérdia de Mirandela inaugura a Unidade
de Cuidados Continuados Joao Paulo Il.

No dia 31 de Agosto, com a presen¢a do Secretario de Estado da Solidariedade e Seguranga
Social, Dr. Agostinho Branquinho, o Lar do Bom Caminho de Calvao, Chaves, inaugura a
Estrutura Residencial para Idosos (obras de ampliagao).

No dia 6 de Setembro a Associagdo Teatro e Construgdo — ATC - promove o Férum ATC 2014: um
espacgo de transmissao de conhecimentos, reflexao e planeamento. Na sessao de encerramento
serao homenageados colaboradores da ATC e pessoas que se tém distinguido na vida da
Instituicao.

No dia 10 de Setembro o Centro Social e Cultural da Paréquia do Divino Salvador de Real, Vila
Mea — Amarante, celebra o inicio das comemorag¢des do seu 10° aniversario.

No dia 20 de Setembro tem inicio, no equipamento da Quinta da Armada em Braga, a Abertura
das Celebrag6es Comemorativas dos 50 anos da Fundagao da Obra Social do Sagrado Coragéao
de Maria.

No dia 26 de Setembro o Centro Social das Taipas inaugura a Estrutura Residencial Sénior
“Alcide Flegueiras™.

LEGISLACAO



Portaria n.© 168/2014. D.R. n.° 161, Série I de 2014-08-22

]
Ministérios da Justica e da Solidariedade, Emprego e Seguranca Social
Cria a Comissdo de Protecao de Criangas e Jovens de Vendas Novas

m#  Portaria n.© 169/2014. D.R. n.° 161, Série I de 2014-08-22
Ministérios da Justica e da Solidariedade, Emprego e Segurancga Social
Cria a Comissdo de Protecao de Criangas e Jovens de Estremoz
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CNIS no Facebook.

Find us on
facebook

A partir desta semana a CNIS j& possui pagina no Facebook.

Pretende ser um local de divulgacdo de atividades da propria CNIS, das suas associadas bem
como dos seus parceiros institucionais.

Pretende ser um espaco dinamico com divulgacdo rapida de conteddos e, também de partilha
de informacao.

Num espirito de respeito e de boa educacdo institucional, solicita-se que sigam estas normas
tornando esta pagina um espaco saudavel de partilha entre todos.

Como em todas as paginas institucionals todos os comentarios e posts serdo analisados e serdo
retirados conteldos considerados inadequados, sem relag 3o com as publicacdes ou que sejam
considerados ofensivos.

A pagina da CNIS podera ser encontrada em: hitp://www.facebook.com/cnis.ipss

Visitem a pagina, facam gosto e partilhem as vossas/nossas experiéncias e atividades.
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Te 12 de Setembro e 14, 1 e 27 de Outubro de 2014

Local Contre Secial Laura Alves, Calgada do Meinhe do Venla, n® 1, 1168-114 Lisbaa

Inserigdo Gratwita | 20 vagas
Destinodo o dirigontos @ coordonadores associativos
Cargn hosiria: 24 horas (18 horas prosonddais; & horas de fufona)

Inscrigdes até 5 de Selembro

. i Para informagGes contacte:
P D — geralitnerdm.pt
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*. ENCONTRO DA
PASTORAL SOCIAL =

STEYLER FATiMA HOTEL

ADIMENSAO
SOCIAL DO ANUNCIO
DO EVANGELHO

Desafios do Papa Franci

e clesia phiangsocisl

ML UULUTTIGT WY | 1w

I s-o-s-

"~ FAMILIAS ENDIVIDADAS

uma iniciativa da

K CNAF - Condeferacdao Nacional das Associacdées de Familia
Algarve 289.098.108 - Funchal 291.098.066 - Lisboa 213.156.265 - Porto 220.992.775




Pe Pais... para Filfhros... .

Educacaoc Farental N iar S E e cHes

Quer. O COGUMHELO SOLIDARIO JA ESTA A VENDA!

RO rTRIan

" S=™F 0OMPRE PRODUTOS COGUME.O SOLIDARIO...INVISTA EM 9, INVISTA EM TODOS! 5

——- kEer a

TEra un

“TOuere
pais e n
“Profes -*
Ensino |
“Estara
infantil

“Oihal . F oW
da rese Solidario
“Pal. g
[e=Ta]

ESerac
de apar

Copumelo

TCasa
Tilhos!™
O awd
crianca
AL awel
giras?™

O=s Filhos |

Lirvg

 ASROCIAGAC BGS ALBEAGHES )
% % RGO RS B PORTY
T G,

TEMA: “Violéncia Doméstica: Perspetivas”

01 de julho a 01 de setembro 2014

Aceda ao regulamento em:
www.cspveracruz.pt
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- T O IES — Instituto de Empreendedorismo Social, com
les o apoio da Fundacdo EDP, vai langar em 2014 o
programa Scaling 4 Impact, uma formacao intensiva
dirigida a equipas de organizacdes ou projetos que
PROGRAMASDE querem construir um plano de crescimento

FORMACAO 2014 sustentavel e maximizar o seu impacto.
IES powered by INSEAD

O Scaling 4 Impact (S4i) é uma formacdo destinada equipas de projetos com impacto social gt
querem construir um plano de crescimento sustentavel e maximizar o seu impacto. Durante ¢
programa, as equipas de 2 a 4 elementos irdo aprender e aplicar uma metodologia inovadora
para conceber e implementar um plano de crescimento e conseguirem comunica-lo de forma
convincente aos investidores sociais que estardao presentes na sessao final.

O objetivo é desenvolver um plano de crescimento sustentavel que leve a organizacdo a gerai
0 maximo de impacto com a sua inovagdo social. Os participantes passardo a fazer parte da
Rede do IES e poderdo receber acompanhamento para a implementacdo do seu plano.

A primeira edicdo ira decorrer de 26 a 28 de setembro no Porto e as candidaturas devem ser
feitas até dia 7 de setembro.

S FUNDACAD
Sl CALOUSTE
OULBENKIAN

Estdo abertas as candidaturas até ao dia 12 de setembro de 2014. para
financiamento de projetos de "Literacia em Satde - Inovar em satide", cujo
contetido se adeque a temética “Os Gdaddos e a Saude: Melhorar a
Informacio, Melhorar a Decisao”.

Podem candidatar-se a este concurso instituicdespublicas ou privadassem
finslucrativos, legalmente reconhecidas.

Maisinformacoes:

Programa Gulbenkian Inovar em Salide: saude@qgulbenkian.pt
Regulamento e submissio de candidaturas, até 12 de Setembro, em
http://www.gulbenkian.pt/ Institucional/ pt/ Apoios/ ApoioProjet 0s?a=5042




Prorrogagéo do prazo de candidaturas para o Troféu Portugués do Voluntariado,

até 15 de Setembro
TROFEU PORTUGUES DO
VO L U N TA RI A D O As candidaturas decorrem até 15 de Agosto de 2014

Entre os objetivos do Troféu Portuguésdo Voluntariado
destacam-se:

-Beneficiar pessoas que se encontrem em situagdo ou de risco de
pobreza e apresentem dificuldades de cobertura das suas
necessidades bésicas ou se encontrem em situagdo ou risco de
exdusdo social;

-Apoiar e incentivar atividades artesanais que estejam em vias de
desaparecimento;

-Promover a defesa do meio ambiente;

OBJETIVOS ) -Promover atividades educacionais para criangas e jovens,

. HOMENAGEAR O TRABALHO DOS VOLUNTARIOS

. INCENTIVAR A PRATICA DO VOLUNTARIADO -Propiciar a divulgacdo das boas préticas no voluntariado, a nivel
. nacional e internacional, na expetativa de que os projetos

DESTINATARIOS apresentados e selecionados possam ser replicados ou constituir

. ORGANIZAGOES DE VOLUNTARIADO OU PROMOTORAS DE incentivo para novos projetos em areas afins.

VOLUNTARIADO, COM PROJETOS NAS SEGUINTES AREAS:

Agdo Civica ou Social | Ciéncia e Cultura | Cooperagao para o Desenvolvi-
mento | Defesa do Consumidor | Defesa do Patriménio e do Ambiente | De-

da Vida A iativa e da E ia Social | Direitos Hu-
manos | Educagao | Emprego e F ¢ao Profissional | Protegao Civil |
Reinsergao Social | Satde.

Para mais informagdes: informacpv@gmail.com
Confederagéo Portuguesa do Voluntariado
Av. Xlio Dinisn.°23, 1° esq. 1050-130 Lishoa

Candidaturas abertas para a
competicdo "Capital Europeia do
Voluntariado" até 30 de Setembro
O Centro Europeu de Voluntariado ( )
mantém abertas as candidaturas para a
segunda edicdo da competicdo "Capital
Europeia do Voluntariado", até dia 30 de
Setembro. Esta competicdo tem o propdsito
de reconhecer o trabalho desenvolvido na
area do Voluntariado, por municipios de toda
a Europa. Na primeira edicdo a cidade
vencedora foi . As candidaturas
devem ser apresentadas através do site

do



72 Edicao do Concurso Cartaz 3 de dezembro/2014

O Instituto Nacional para a Reabilitagéo, I.P., langcou a 72 edicéo do Concurso “Cartaz 3 de Dezembro / Dia
Internacional das Pessoas com Deficiéncia”, cujo prémio tem um valor pecuniério de 500 euros.

Este concurso tem por objetivo premiar o trabalho grafico que melhor represente a mensagem subjacente a
comemoracao deste dia, nomeadamente celebrar os direitos das pessoas com deficiéncia e sensibilizar a
sociedade para combater os preconceitos e obstaculos que impecam estes cidaddos de exercer os seus
direitos e participar ativamente em todos os aspetos da vida politica, social, econdémica, cultural e artistica.

A fase de candidatura decorre até 30 de setembro de 2014. Consulte e divulgue o Regulamento do
Concurso

Prémio Maria Candida da Cunha

Convidarm-se os estudantes do ensino superior, piblico e privado, autores de trabalhos de investigacio na
area das ciéncias sociais e humanas, a apresentarem candidatura até 30 de setembro de 2014, 8 edicio do
Prémio Maria Cindida da Cunha de 2014, promovido pelo Instituto Nacional para a Reabilitacéo, LP.

Consulte 0 Regulamento e o Formulario de candidatura ou contacte o Instituto Nacional para a Reabilitaco,

LP_(inr@inr msesgnt®

_ ANUNCIO DE ABERTURA
PREMIO IGUALDADE E QUALIDADE rea da

IGUALDADE E QUALIDADE

PERIODO DE CANDIDATURA — Até 30 de setembro de 2014

A Comisséo para a Cidadania e a Igualdade de Género (CIG) e a Comisséo para a Igualdade no
Trabalho e no Emprego (CITE) informam que o prazo para a entrega de candidaturas ao PREMIO
IGUALDADE E QUALIDADE, 112 Edig&o, decorre até 30 de setembro de 2014.

O PREMIO IGUALDADE E QUALIDADE destina-se a distinguir empresas e outras entidades
empregadoras com politicas exemplares nas areas da igualdade entre mulheres e homens, no
trabalho, no emprego e na formagdo profissional e da conciliagdo entre a vida familiar e
profissional, bem como com boas praticas empresariais de prevengdo e combate a violéncia
domeéstica e de género.

As candidaturas sao efetuadas mediante apresentagcdo de Formulario de Candidatura,
cujo modelo se encontra disponivel nos sitios da CITEwww.cite.gov.pt e da
CIG www.cig.gov.pt, acompanhado da totalidade dos documentos nele referidos.

A apresentagao da candidatura deve ser efetuada por correio, sob registo e com aviso de
rececao, para o endereco: CITE — Prémio Igualdade é Qualidade - Rua Viriato, 7 — 1°a 3° -
1050-233 Lisboa, até ao termo do prazo fixado. Pode também ser entregue pessoalmente
no mesmo enderego, entre as 09h00 e as 18h00.

INFORMAGOES:

CITE
Rua Viriato, 7 - 1° a 3° - 1050-233 LISBOA
Tel.: 217 803 700 - Fax: 213 104 661

E-mail: geral@cite.pt


http://www.inr.pt/content/1/1145/cartaz-de-dezembro
http://www.inr.pt/content/1/1145/cartaz-de-dezembro
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& Almoco
Caseiro

de
Fundos 31 de agosto de 2014

"De comer e querer mais"

* Rojoes a moda do Minho;

Almaoco Caseiro:
31 de agosto (Domingo)

12h00 as 14h30 *Acompanhamentos (Arroz, Batata Frita e Salada)

*Sobremesa (Bolo Pudim);
Reserva:

t.2b69 918068
tlm. 92 5780574 Dose (2 pessoas)= 12 €
centrosacialvin@®sopo.pt

No Centro Social de Vilar de Macada
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Amigos da APPACDM de Vila Verde

Rusyas e Ranchos
14 de Setergbro 2014

Local: APPACDM de Vila Verde
Inicio: 14h30

- SORTEIO DE PREMIO (UM SORRISO):
{ 1° Prémio — Oculos de sol

| 2° Prémio — Lenco dos Namorados

3° Prémio — Bomboneira

4" Prémio — Prémio Surpresa

£ _ = Venda de Rifas nos seguintes locais
Com a participago de: - APPACDM de Vila Verde
- Rancho Tipico Infantil de Vila Verde - Junta de Freguesia de Vila Verde
- Amigos da Borga de Barros - Livraria Rainha

Rusga d'Os Amigos de Godinhagos.

Organizacio  Apoio Patrocinadores
centro DROGARIA
- I\l’ara Cancela Gomes @A NIDA
Artesanato Pt P v
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CONFERENCIA
_Pensar ALZHEIMER

10 DE CUTUBRC 2014

LOCAL: Centro de Exposigies & congressos da
Furndagso Social Democrata
(em frente ao Centro Comercial Madeira Shopping)

Inscrigdes: 10 BEurcs

Alzheimer Portugal - Sede
TEL: 213610460/3
formacio@alzheimerportugal org

Delegagio da Madeira - Funchal
TEL: 291 772 021
geral. madeira @alzhemerportugal org

www.alzheimerportugal.o
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213 610 a4a65

i =32 e .
Inscrigoes até as 16h da 5° feira anterior. ‘Wm SOCIAL DE ERMESINDE

e-mail: centroformacao@cse.pt : el Formacao Profissional & Emprego

AL

LARGO DA FEIRA VELHA ERMESINDE

FEIRA:s VELMHA .

PRIMEIRO SABADO DE CADAMES ¢
DAS 10:00 AS 18:00
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