w L A B o R LABORATORIO COLABORATIVO PARA O TRABALHO, EMPREGO E PROTECAO SOCIAL

GUIA DE PREENCHIMENTO DO QUESTIONARIO

O COLABOR - Laboratério Colaborativo para o Trabalho, Emprego e Protecdo Social
encontra-se a desenvolver um estudo sobre “O Impacto da COVID-19 nos Lares de Idosos” em
Portugal, que conta com o apoio do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social, da
Santa Casa da Misericérdia de Lisboa e da Confederag&o Nacional das Instituicbes de Solidariedade.

No ambito deste estudo o CoLABOR esta a implementar um inquérito por questionario
online para todas as Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas (ERPI) e para todas as Unidades
de Longa Duragdo e Manutencéo (ULDM) da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados
(RNCCI), que esta organizado em oito dimens8es complementares: (1) Informacdes Gerais sobre a
ULDM; (2) Instalagbes da ULDM; (3) Recursos Humanos da ULDM; (4) Utentes da ULDM; (5)
Prevencdo da COVID-19; (6) Impacto da COVID-19; (7) Resposta a COVID-19; (8) Contributos e
Recomendacdes da ULDM.

Recomendamos que, antes de iniciar o questionario e com o intuito de facilitar a resposta ao
mesmo, recolha a informacéo especifica sobre a ULDM que |Ihe sera solicitada ao longo do
preenchimento do inquérito. Na tabela seguinte podera encontrar um sumario de toda a informagéo
que sera desejavel compilar previamente.

Dimensdes do

Questionario Informagao Necessaria

e Areainterior total e area exterior total da ULDM (em m2).

Inds;alﬂal_(g)'\js . Nimero total de quartos e de casas de banho da ULDM, por:

o  Tipologia (quartos individuais/duplos; casas de banho privativas/comuns).
e  Numero total de trabalhadores remunerados da ULDM, por:

o  Categoria profissional e vinculo contratual;
o  Exercicio profissional noutras entidades;

Recursos o  Novas admiss6es nos anos de 2019 e 2020.

Humanos e  Numero total de estagiarios por categoria profissional.

da ULDM e  Numero total de voluntarios com que a ULDM conta regularmente.

e  Numero total de trabalhadores da ULDM que integram os 6rgaos sociais ou diretivos da entidade:
o Nota: na resposta a esta pergunta, devera considerar apenas os trabalhadores que ja
trabalhavam na instituicdo antes de integrarem os seus 6rgaos sociais ou diretivos.
° Numero total de utentes na ULDM no dia 31/12/2020, por sexo e idade.
. Mapa de utentes da ULDM no dia 01/01 de cada um dos seguintes anos:
o 2017, 2018, 2019 e 2020.
° Numero total de novos utentes admitidos na ULDM durante o ano de 2020, segundo o:
o  Canal de referenciacéo: equipas de gestao de altas hospitalares, centros de saude, outro.
Ut . Nuamero total de utentes que tiveram alta da ULDM durante o ano de 2020, segundo o:
entes ) 3 ) ; - S
da ULDM o  Destino ap0s a alta: hospital, outras tipologias da RNCCI, ERPI, domicilio, outro.
e  Numero total de utentes na ULDM no dia 31/12/2020 com:
o  Médico de familia atribuido;
o  Deméncia grave e/ou acamados;
o  Necessidade de tomar medicag&o (por tipo de doenca) e polimedicados:
] Nota: devera solicitar previamente a equipa de Enfermagem a informagao
relativa & medicagéo dos utentes da ULDM.
Prevencéao e  Numero total de dias para cada més, desde 03/2020 até 02/2021, com:
da COVID-19 o Permissdes relativas a entradas de familiares dos utentes nas instalacdes da ULDM.
e  Numero total de casos confirmados de COVID-19 entre os utentes da ULDM desde 03/2020 até
02/2021, por:
o  Gravidade: assintomaticos, sintomaticos com sintomas ligeiros/graves;
Impacto da o  Local de tratamento: ULDM, centro de saude, centro hospitalar;
COVID-19 o  Fonte de contagio: trabalhador/fornecedor da ULDM, familiar/amigo, outra.
e  Numero total de casos confirmados de COVID-19 entre os trabalhadores da ULDM e os membros
dos 6rgéos sociais ou diretivos da entidade desde 03/2020 até 02/2021.
° Data(s) em que se registou/registaram surtos de COVID-19 nas instalagées da ULDM, se aplicavel.

Arecolhaprévia destainformacao tornara mais célere o preenchimento do questionario
e, por esse mesmo motivo, encorajamos que seja efetuada, de forma agilizar a sua participacao neste
estudo de ambito nacional. Agradecemos antecipadamente a sua colaboracao.
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